TOKAT IL MILLI EGITIM MUDURLUGU

ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

TEMEL AFET BILINCI

) SCCRER
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TANIMI

OZELLIKLERI

SONUCLARI

CESITLERI
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AFET:

Ne zaman, nerede ve nasil olacag: kesin olarak bilinmeyen, fiziksel, ekonomik

ve sosyal kayiplar meydana getiren, normal yasami ve insan faaliyetlerini kesintiye

ugratan veya durduran dogal, teknolojik ve insan kokenli olaylara AFET denir.
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AFET CESITLERI:

»DOGAL AFETLER

»INSAN KAYNAKLI AFETLER

» TEKNOLOJIK AFETLER
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DOGAL AFET:

Dogal afet, blylk oranda veya tamamen insanlarin kontrolli disinda gerceklesen, mal ve can kaybina

neden olan, tehlikeli ve genellikle buyuk ¢apli olaydir.

Dogal Afetlerin Ozellikleri
1. Can ve mal kaybina neden olmasi,
2. Cok kisa zamanda meydana gelmesi,

3. Basladiktan sonra insanlar tarafindan engellenememesidir.
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INSAN KAYNAKLI AFETLER:

» Niikleer, Biyolojik, Kimyasal Kazalar
» Tasimacilik Kazalari

» Endustriyel Kazalar

» Asir1 Kalabaliktan Meydana Gelen Kazalar

» Gocmenler Ve Yerlerinden Edilenler Vb.
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> Yanginlar
» Ulasim Kazalari
Savaslar
Sabotajlar

Patlamalar

vV VYV VY V¥V

Teror Olaylari




DESTEK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
(ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI DAIRE BASKANLIGI)

1900-2014 yillan arasinda

Turkiye’de

133 adet teknolojik afet raporlanmis.

5912 ki§i hayatini kaybetmis.

278 Milyon dolar ekonomik kayip olmustur.
G ———— A :

iy
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TEMEL AFET BILINCI:

DOGAL AFET CESITLERI
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DEPREM NEDIR?

Yer kabugunun derin katmanlarinin kirilip yer degistirmesi ya da
yanardaglarin  pUsklrtme durumuna gecmesi nedeniyle olusan

sarsintilardir.




0 120 Kilometre
» T.C Bayind: ik ve fekan Bakan i3, 19096 —_— IV.DERECEH

B Oomen, M.Nurt ve H Giley'in 1997 vt tnda hazeriad: kice, V.DERECE
“"Co¥rahi Bilgi Sistemi ile Deprem Bolgelerinin Incelenmesn * kisadbindan alimugn ».

AFBT ISL BRI GENBL MUDURLUGE S ——
DEPREM ARASTIRMA DAIRESIH
ANKARA -TURKIYE
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DEPREMIN ETKILERI:

Deprem sadece can ve mal kaybma neden olmakla kalmaz, sonrasinda

depremin etkisiyle olusabilecek ikincil afetlere de sebebiyet verir.

®
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IKINCIL AFETLER:

“*Baraj Patlamalan

@
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15
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DEPREMIN OLUS NEDENLERI:

Depremler, tizerinde yasadigimiz diinyanin i¢ yapisinin bir sonucu olarak olusmaktadir.

P 2900km 3400 km. A

KX MANTO 1 CEKIRDEK =
TAS KABUK

tiTOSFEFFR ; .

(=)



DESTEK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
(ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI DAIRE BASKANLIGI)

YERKURENIN YAPISI:

CEKIRDEK: Yar1 ¢ap1 3400 km’dir ve nikel - demir gibi kizgin ve erimis metallerden

olusmustur.

MANTO TABAKASI: Cekirdegin tizerinde bulunan 2900 km kalinliginda, dis tarafi kat1

olan ve yeryiiziinden derine indik¢e sivilagsan tabakadir.

TAS KURE (LITOSFER): En Ustte bulunan 70-100 km kalinliginda, iizerinde kitalarin ve

okyanuslarin bulundugu tabakadar.
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DEPREM TURLERI:

» Tektonik Deprem
»\olkanik Deprem

» Cokiintli Deprem
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TEKTONIK DEPREM:

1. Levhalarin hareketi sonucu olan depremlere tektonik deprem denir.

2. Yer yizunde meydana gelen depremlerin %90’1, Turkiye’de meydana

gelen depremlerin blyuk cogunlugu tektonik depremlerdir.

)
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VOLKANIK DEPREM:

Yerin derinliklerinde bulunan, erimis maddelerin ve sikisan
gazlarin yerylzine cikarken meydana getirdigi patlamalarla

olusan depremlere volkanik depremler denir.
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COKUNTU DEPREM:

Yer altindaki bosluklarin (magara), kOmUr ocaklarindaki galerilerin, tuz ve
Jjipsli arazilerde erime sonucu olusan bolumlerin ¢6kmesi ile meydana gelen

depremlere coktntt depremleri denir.

Konya’ da olusan obruklar, yerlesim yerlerinde olmadig1 icin deprem

)

etkisinden bahsedilmemektedir.




DESTEK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
(ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI DAIRE BASKANLIGI)

FAY:
Yer kabugunu olusturan levhalar kirilir. Kirilma sonucu olusan iki parga birbirine gore yer degistirir.

Buna fay denir.

@)
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DEPREM ILE IiLGILI ONLEMLER:

Deprem Oncesinde Alinacak Onlemler

Deprem Sirasinda Alinacak Onlemler

Deprem Sonrasinda Yapilmasi1 Gerekenler

@
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DEPREM ONCESINDE ALINACAK ONLEMLER:

v Yerlesim bolgeleri titizlikle belirlenmelidir.

Sismik Dalga

Kayalik Siki Gevsek Camur
zemin zemin zemin zemin

@
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AILE AFET HAZIRLIK PLANI:

1-AILE TOPLANTISI :
Depreme hazirlik olarak ailenin tiim bireyleri cocuklar dahil bir toplant1 yapmalidir. Bu toplantida olas1 bir

afette yapilacaklar planlanir.

@
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v Tahliye ve deprem sonrasi bulusma plani hazirlanmalidir.
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Bolge I¢i ve Bolge Dis1 Baglanti Kisisi Belirlenmelidir:

Bir afet sonrasi telefon hatlarinin kilitlenecegi diisiiniiliirse hem oturdugunuz bdlgede, hem de
sehir disinda bir irtibat kisisi secin. Bu kisiye sizi merak edebilecek kisilerin telefon numaralarini

verin, akrabalariniza da bu kisinin telefonunu verin. BOylece siz sadece bir kisiye ulasarak aslinda

herkese ulasmis olursunuz.

.
A VI -
~d

=

T em e -
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2-GUVENILIR YERLER :

Bulundugunuz mekanlarda guvenli ve tehlikeli olabilecek alanlar belirlenmelidir.
Glvenli alanlar: Saglam bir masa, koltuk yada divanin yani basi, yataginizin
yant, bir kdse dibi ya da i¢ duvarlardan birinin yan1t GUVENLIDIR.

COMELIP, KAPANIP, TUTUNMAK icin en guvenli yeri bulun.

Tehlikeli alanlar: pencere Onleri, agir aydinlatma aracglarinin alt kisimlari, blyuk

ve agir devrilebilir esyalar, ocak gibi yangma neden olabilecek esyalarin

yanlari TEHLIKELIDIR. @
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3-CIKIS YOLLARI :

Olagan cikislar1 ve belki ilk anda aklimza gelmeyen arka kapi, pencere gibi yerleri
belirleyin.
Diiserek veya kayarak kapilar1 kapatabilecek esyalarin yerlerini degistirin. MUmkinse

duvara sabitleyin. Kap1 arkalarina hali, elektrik stiplrgesi gibi esyalar1 koymayin.

-(48)
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4-TESISATLARIN KAPATILMASI:
Elektrik, gaz ve su vanalarin1 kapatmay1 Ogrenin, evde akli basindaki tUm bireylere

ogretin.

@
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TEHLIKE AVI-EV ICi GUVENLIGI

AGIR MOBILYA VE BARDAK, FINCAN,

BEYAZ ESYALARI TABAK DOLAPLARININ

SABITLEYIN. KAPAKLARINA
“TUTAC”LAR TAKIN.

GAZLIL ELEKTRIKLI

CIHAZIL ARI SABITLEYIN TEHLIKELI VE YANICI

il il 2 o) ltﬁ SIVILARI UYGUN

- 5= SEKILDE SAKLAYIN.

RESIMLERI, AVIZELERI, _

AYNALARI, SAATLERI A= “ YATAKLARI

KANCA VIDA iLE ASIN. e | PENCERELERDEN
UZAKLASTIRIN.

UST RAFLARDAKI AGIR
_-/*'! ESYALARI ALT RAFLARA
INDIRIN.

KITAPLIK RAFLARINA
“GERGI” TAKIN.

(%)
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v Aileye dalr onemh belge ve bllgller saklanmalidr.
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Afet ve Acil Durum
Cantast
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Aile Afet Plan1 Kontrol Listesi:

v" Cevremizde afet ve acil duruma yol acabilecek hususlar biliyoruz/6grendik.

v" Evimiz icerisinde bize risk yaratabilecek esyalarimizi “Tehlike Av1” yaparak
belirledik, sabitledik.

v" Afet aninda evde ve farkli odalardaysak evimizin i¢indeki bulusma yerini,

v Evimiz ve mahallemizin disinda da ailemizle bulusabilecegimiz bulusma yerini

belirledik.
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v" Afetlerde ihtiya¢c duyabilecegimiz gerekli malzemeleri toparlayip, Afet ve Acil
Durum Cantalarimizi hazirladik.

v Onemli evraklarimizin, adreslerin ve telefon numaralarinin birer kopyasimi
hazirladik. Bu kopyanin bir niishasini bolge dis1 baglant1 kisisinde, bir niishasini da
acil durum cantamizda bulunduruyoruz.

v" Sehir ici ve disindan iki yakinimizi belirleyip, bu kisilerin telefonlarini ve
adreslerini 6grendik ve afet sirasinda birbirimizden ayrilmamiz durumunda tim ev

halk1 o kisilerle iletisim kuracagini biliyor.

)
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v' Ilk yardim konusunda basit bilgilere sahibiz ayrica tim ailenin en kisa

zamanda sertifikali 1lk yardim egitimi almas1 konusunda bir plan yaptik.

v' Hem evimizde hem de afet ve acil durum cantamizda bulundurmak tzere ilk

yardim cantalarimizi hazirladik.

v" Afet sonrasindaki U¢ gun (ilk 72 Saat) icin su, barinma ve tuvalet ihtiyacimizi

nasil karsilayacagimizi planladik.

(57)



DESTEK HIZMETLERI GENEL MUDURLUGU
(ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI DAIRE BASKANLIGI)

AFETLER SIRASINDA UYGULANMASI ONERILEN
DAVRANIS SEKILLERI

Panigi engellemek, hedef
kigultmek ve bize zarar verebilecek
cisimlerden korunabilmek icin

COK - KAPAN - TUTUN

Cevrede atesli silah sesi
duyuldugunda, supheli veya tehlikeli
kisi ya da keskin nisanci riskleri ortaya
ciktiginda KILITLEN YAT,

Tehlikeli madde ve KBRN (kimyasal,
biyolojik, radyolojik ve nukleer), sizinti
veya serpinti, duman, atesli silah sesi,
keskin nisanci tehlikesi veya siddetli
firtinalarda YERINDE SIGINAK,

Yangin ani, deprem ve patlama sonrasi,
sel/su baskini 6Sncesi ve sirasinda;
kimyasal kazalarda, teror/bomba
tehdidinde ve heyelan éncesinde bina
ve /veya yerlesim birimlerinde TAHLIYE
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» Sarsint1 durana dek (en az 60 sn) saklanilan yerden ¢ikilmamalidir.

» Sabitlenmemis ve devrilebilecek esyalardan uzak durulmalidur.

YAPISAL OLMAYAN TEHLIKELER

Kitaphik Buz=zdolabi
Gardrop Camasir miakinasi
Vazolar Cerceveler

Televizyon @
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» Sakinlesmeye calisiimalidir.

» Icinde bulunulan yapr yikilmissa, bulunulan yerde tehlikeli bir durum olup
olmadigi kontrol edilmelidir.

» Tup, elektrik, su, dogalgaz kontrol edilmeli. Fisler prizden cekilmeli, sigorta

gevsetilmeli ya da salterler kapatilmalidir. P~

>
_

» Yangin kontrolU yapilmali, varsa sobalar sondurulmelldlr.c\ ——

e -

®)
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» Iceri girmek icin ilgililerin goriisii ve duyurusu dogrultusunda hareket edilmelidir.

» Acil durumlar disinda telefon kullanilmamalidir.

» Mecbur kalmadikea trafige ¢ikilmamalidr.

» Toplu iskan bélgelerindeki kurallara uyulmalidir. Ozellikle temizlik ve hijyen kurallarina

dikkat edilmelidir.

@
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ALTIN GUN NEDIR?

» Afeti takip eden ilk 24 saate altin giin denir.

» Kazazedelerin kurtulma sans1 ¢ok yiiksektir.
> Ik miidahaleyi komsular yapmaktadir.
» Yapilan islemler basit kurtarmalardir.

» Kurtarilanlarin nakline dikkat edilmelidir.
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ENKAZ ALTINDA HAYATTA KALMA ORANLARI:

ILK 30 DAKIKAGUN 2.GUN 3.GUN 4.GUN 5.GUN 5+ GUN

@)
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SEL NEDIR?
» Suyun dogal yada yapay yatagindan tasarak tehlikeye neden olan dogal bir afettir.
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PRATIK ONLEMLER:

v’ Evin disinda bulunuyorsaniz
v" Hemen vyilksek bir yere ¢cikmalisiniz.

v Su yatagil veya cukur bolgeleri hemen terk etmelisiniz.

()
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CIG NEDIR?

Daglhik ve engebeli  yamaclarda
tabakalasmis kar OrtUsunin kendi i¢ direnci
veya dis etkenlerle yerinden koparak yer
cekimi etkisiyle vadi tabanina dogru hizla

kayma olayidir.

o\,
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CIG ANINDA NELER YAPILMALIDIR?:
C1g basladiginda,
» C1gin biiyiikliigiine
» Hizina

» Patikanin genisligine

» Etrafta bulunan araclara =

» Var olan imkanlara bagli olarak, o alandan cok hizli bir sekilde ayrilin.

@
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» Cigin daha yavas ve derinliginin az oldugu kenar kisimlarina ulasmaya caligin.
» Diger insanlar1 uyarin.

» Eger ¢1ga yakalanmaniz Kesin ise veya o0 anda kayak yapiyorsaniz, kayak batonlarini ve kayaklar1

cikarip atin, sabit bir agac, kaya veya baska bir cisme tutunmaya calisin.
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» Kirilmis agac ve kaya parcalarindan uzak kalmaya veya korunmaya calisin.
» Ylzme hareketi yaparak akan karin Ustiinde kalmaya c¢alisin.

» Agzmmiz1 sikica kapatin, mumkinse kafaniz karin altinda kaldigi anda

nefesinizi tutabildiginiz kadar tutun.

» Ci1ig durmadan Once mutlaka elinizi agiz ve burnu kapatacak sekilde
ylzinUzde tutun ve kar altinda kaldiginiz zaman boyunca hayati 6nem tasiyacak

olan nefes boslugunu olusturun. Bu arada basiniz saga sola cevirerek boslugu

buydtebilirsiniz.

(77
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» Bazi olaylar ve arastirmalar gostermistir ki, sirt cantasi tagiyan insanlarin ¢igda ylizeyde kalma
sanslari, tasimayanlardan daha fazladr.
» Ci1g sirasinda bir aracin i¢inde bulunuyorsaniz motoru durdurup, 1siklari sondiirtin

» Aragtaki oksijen miktarini korumak igin sigara icmeyin, ates yakmavin,
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TSUNAMI:

Tsunami (okunusu "Sunami)

Japoncada liman dalgasi anlamina gelen Tsunami,
okyanus ya da denizlerin tabaninda olusan deprem,
volkan patlamasi gibi tektonik olaylar sonucu denize
gecen enerji nedeniyle olusan uzun devirli deniz

dalgasidur.
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Tsunami ilk olustugunda tek bir dalgadir ancak kisa bir sire icerisinde (¢ ya da bes dalgaya

doniiserck gevreye yayilmaya baslar. Bu dalgalarin birincisi ve sonuncusu ¢ok zayiftir ancak digerleri

cok siddetlidir. § =

o
.

(=)
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- Bu nedenle depremlerden kisa bir slre sonra kiyilarda gortlen anormal su
duzeyi degisimi ilk dalganin geldigini gosterir. Bu degisim, arkadan gelecek olan ¢ok
kuvvetli dalgalarin habercisi de olabilir.

- Tsunaminin deniz kiyisia ilk gelisi, su dizeyinin anormal bigcimde (10-15

dakika icerisinde) ylkselmesi ya da cokmesiyle kendini belli eder.

(%)
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TOPRAK EROZYONU:

Bitki ortlsinin olmamasi veya tahrip edilmesi nedeniyle topragin su ve ruzgar etkisiyle

asinmasi Ve baska bir yerde birikmesi olayidir.
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v" Egitim ve Bilinglenme

v" Mevcut Bitki Ortiistinii Koruma
v" Teraslama

v Ruzgar Perdeleri

v" Yesil Kusak Olusturma

v Ekim Ndébeti Uygulamak
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TOPRAK EROZYONU

TOPRAK YOKSA... EKMEK YOK! TOPRAKLARIMIZ GIDIYOR! EL KOYUN

Siz de gelecegimize buginden el koyun. Clnki toprak yoksa gelecek yok! Eger el koymazsaniz, bu gidigle 30 yil sonra verimli topragimiz kalmayacak...
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TOPRAK KAYMASI:

Yer ¢cekimi, deprem, volkan patlamasi, asir1 yagislar
ve insanlarin dogada yapmis olduklar: tahribat nedeni ile
toprak, kaya vb. diger doga kalintilarinin yamactan
asagiya kaymasi olayidr.

Heyelan, GOcme, Toprak Kaymasi ve Camur
Akintilar1 genel olarak Heyelan terimi ile agiklanan Kitle

hareketleridir.
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KURAKLIK:

Yagislarin, normal seviyelerinin  6nemli
Olcide altina diismesi sonucu, arazi ve su
kaynaklarinin olumsuz etkilenmesine ve hidrolojik
dengenin bozulmasia sebep olan, insan katkili dogal
olaydir. Kuraklik genellikle yavas gelisir, sureklilik

gosterir, etkileri genistir.
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KURAKLIKLA ILGILI ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
v" Yazlik ekimler icin bir Ulke planlamas: yapilarak, uygun Uriin deseni belirlenmeli
ve ciftcilerin bu konuda bilinclendirilmesi saglanmalidir.
v Suyun verimli ve ekonomik kullanimini saglayacak metotlarla ilgili projeler
uygulamaya konulmalidir. Damlama ve yagmurlama sulama teknikleri gibi.

v Kuraklikla ilgili olarak vyazili ve gorsel basin araciligr ile halkimiz

bilinclendirilmelidir. Q
93
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HORTUM

@
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HORTUM:

v Hortumlar doganin en siddetli firtinalaridir ve saatte 370 km hiza
ulasabilir.

v Rlzgarlar yere carparak, baca seklinde ddnen bir bulut gibi
gorundr.

v" Bir hortum bir topac gibi ekseni ¢evresinde doner ve tipk: bir ucak

veya tren gibi ses cikarir.
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» Yorenin ekonomik yapisini bozar.
» Devletin ve 6zel kurumlarin planladif1 yatirimlar geciktirir.

> Issizlik artar.




